
 

心  
「ここがえ～なぁ～」 「ここがええです」 

皆さんにそう言ってもらえることが私たちの一番の喜び 

百寿苑に来たら元気になる 

百寿苑があると安心 

百寿苑のええところを 見てごしないや 

笑え 笑え みんなの心が笑え 
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百寿苑介護老人福祉施設

楽
し
み
！ 

ボランティアの方

にも盛り上げて 

頂きました！ 

コロナ禍で行事ができない日々でし

たが４年ぶりに百寿苑では初めてと

のなる秋祭りを開催し、ご家族様を

招待しました。入苑者様、ご家族様

に楽しいひと時を過ごして頂きまし

た。沢山の方のご来苑ありがとうご

ざいました。 

秋祭り  
 

 



＜問い合わせ先＞ 

TEL：0858-55-5501 
担当： 南（ミナミ） 
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認 知 症 対 応 型 グループホーム 

法人内 3つのグループホームは特殊浴槽を設置しています。加齢とともに身体機能は低下し、

浴槽の縁をまたぐことが難しくなりますが、特殊浴槽があることによって安全にゆっくりと湯船に 

つかることができます。 

今回はグループホームはなみの特殊浴槽を紹介いたします。 

 

グループホームきらり 

 

グループホームはなみ 

浴槽に座ります 体の向きを変え、ベルトを 

します 

側面のドアが上昇します 

湯を入れます 

1 2 3 

グループホームはなみの特殊浴槽使用の流れです。 

浴槽の縁をまたぐのが難しい利用者でも浴槽につかる 

ことができます。 

 

入浴が好きな利用者の方は多く、「ええ気持ちだった。」

「ええ湯でよかった。」と喜ばれています。 

4 

グループホームあかさき 

グループホームきらり 

も特殊浴槽の種類は 

違いますが設置して 

います。 

椅子に座ったまま浴槽

に入ることができます。 

 

グループホームあかさき 
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デイサービスの行事紹介（5月～9月）です。 

 

 

 

 

 

 

七夕 

運動会 

喫茶店「だんだん」開店 

夏祭り 

問い合わせ先 

TEL：0858-55-2051 

担当 中村まで 

 

 

 

敬老会 



ご利用者様の声をご紹介します♪

百寿苑きらりデイサービスセンター

Q1.きらりに来て

よかったことは

なんですか？

きらり職員一同、

ご利用者様の笑顔が増えるよう

頑張っています！！

お問い合わせ先

TEL：０８５８-５５－７０２２

担当：高塚まで



              へルパーセンター事業所      

    今回は、ヘルパーセンターの職員を紹介します。  

 

                               

 

 

                                    

                                  

   

 

 

 

 

 

                                  

 

 

          

                              

 

＜百寿苑ヘルパーセンター担当：松原 0858-55-2378＞ 

沖田美鈴（サービス提供責任者） 

ヘルパー歴は 15 年になります。ヘルパー一筋です。(*^^) 

おおらかなＯ型です。韓国ドラマ大好きです。💖 

観葉植物に興味をもってます。（自宅でも育てています🌸） 

 

 

 表明美（眼鏡をかけています👓） 

ヘルパー歴は 11 年になります(^^)/Ａ型です(*^^)v 

韓国アーティスト大好きです♡ 

趣味は楽器演奏です。（ドラム叩いてました♪） 

 

乘本敦美（ＮｅｗFace） 

2月から百寿苑にお世話になっていますが、介護歴は 

19年、ヘルパー歴は 7年になります。 

料理が得意です。お任せ下さい!(^^)! 

松原奈穏美（係長兼サービス提供責任者） 

介護歴 31年です。😊 特養、デイサービス、グループホーム

を経てヘルパー6年目になります。元気で明るいＡ型です💪 

猫が大好きで４匹飼ってます😸 

https://2.bp.blogspot.com/-mK07YdmBdrQ/VJ6XU_NI-9I/AAAAAAAAqJI/gFrQEUXtLC4/s800/cooking04_niru.png
https://4.bp.blogspot.com/-_U-hf9aApPA/UWya5clVbGI/AAAAAAAAQhY/yHggcQcPMVI/s1600/drumset.png
https://3.bp.blogspot.com/-x2DitymfGAo/UnyHS2DYEZI/AAAAAAAAahQ/HDhiTG4b4n8/s800/cooking_mama.png


ご相談・お申込みは、 

百寿苑配食サービスセンター     

ＴＥＬ：０８５８－５５－２０５１ （担当：橋本） 

安否確認を行い、ご自宅内ご希望

の場所へ夕食をお届けします！ 

経験豊富な管理栄養士が在宅の皆さまに楽しんで頂ける献立を

作成しています。 

配達時間 17：30～18：30 ※配達地域は旧赤碕町内です。 

普通食 ６５０円 特別食 ７５０円（糖尿病予防食・腎臓病予防食・軟食） 

下市地区と九号線沿いエリアの担当です。※都合により他の配達員が伺うこともございます。 

 

大本 有香子 表 則人 



介護サービスのご相談はこちらへ 

 

 

 

 

 

 

 

 

私たちがケアマネジャーです 

                                    

        

                                                    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＥＷ  ＦＡＣＥ 

  松原 奈穏美  

あかさき介護支援センター 

ＴＥＬ５５－２３１０ 

担当 岡本 

この度新しくケアマネジャーが加わ

り、さらにパワーアップしました！ 
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